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KOM BINNEN ZORGBUUR

U bent inwoner van Groot-Glabbeek en
U wenst af en toe eens een helpende hand
of u wilt eens praten met iemand die echt naar u luistert?

Wel ..., dan staat de zorgbuur voor u klaar!

Hebt u interesse voor dit aanbod of kent u iemand die hierin geinteresseerd is?
Neem dan contact met:

Simonne Hardies

shardies@GroepKVLV.be
0478 47 94 44




landelijke
thuiszorg

Landelijke Thuiszorg heeft zijn aanbod uitgebreid met een nieuw project:

KOM BINNEN ZORGBUUR

Een zorgbuur heeft een hart voor senioren, komt bij u langs als u dat wenst en spreekt met u
af wat er kan gedaan worden.

De zorgbuur doet aanvullende taken :

“die rolluik van de grote venster is net iets te zwaar voor u” of

“de kat heeft enkele minuten geleden de bloempot van het venstertablet geduwd en u kan
het moeilijk zelf opruimen” of

“u zou graag eens tot op het kerkhof wandelen maar helemaal alleen durft u dit niet meer,
want u ziet niet meer zo best” of

“uw eten moet worden opgewarmd om 12u; maar werken met de microgolfoven is net iets te
ingewikkeld” of

Een zorgbuur wil u graag een handje toesteken bij deze kleine, dagdagelijkse taken en
activiteiten.

De zorgbuur doet geen huishoudelijk taken (wassen, strijken, poetsen, maaltijden bereiden)
noch verzorgende taken. Hiervoor kunt u beroep doen op de bestaande thuiszorgdiensten.

Wie kan beroep doen op ons

Wij richten ons op senioren. Sinds enkele weken zijn de zorgburen van start gegaan in het
Hageland waaronder Groot-Glabbeek. Bent u woonachtig in Bunsbeek - Zuurbemde —
Attenrode — Wever — Kapellen — Glabbeek, dan kunt u genieten van deze gratis
dienstverlening van Landelijke Thuiszorg.

Wij werken samen met provinciale en gemeentelijke overheidsdiensten, met de reguliere
hulpverlening en met mantelzorgers.




Een van onze zorgburen brengt de volgende getuigenis:

“Emma is 87 jaar. Zij woont al 68 jaar in hetzefde huis — haar eigen woning. Haar man is 10
jaar geleden overleden. Zij houdt van haar huis en haar tuin. Ze wil er voor geen geld weg.
Het laatste jaar wordt alles wat moeilijker voor Emma; ze wordt vergeetachtig en is soms
lichtjes verward. Enkel de nachten verlopen nog rustig want slapen heeft ze altijd goed
gekund.

Haar huis wordt 2x per week gepoetst en de buurvrouw (maar die heeft ook niet zoveel tijd)
brengt haar dagelijks warm eten.

De namiddagen duren lang want dan ziet Emma niemand, Emma heeft geen kinderen.
Sinds Els, de zorgbuur bij haar langskomt op maandag en vrijdag in de namiddag, duren de
dagen veel minder lang.

Ze leggen een kaartje, gaan soms samen de tuin in of de straat op naar het nummer 105
want daar woont Marie, met wie ze in de oorlog nog veel heeft meegemaakt.

Volgende week gaat Emma samen met Els naar de koffietafel van de gepensioneerden. Dat
is jaren geleden......”

Is het verhaal van Emma ook een beetje uw verhaal,
of kent u iemand voor wie een zorgbuur wat kan betekenen,
of wenst u meer informatie,

Neem in dat geval contact met ons. U kan ons bereiken:
Landelijke Thuiszorg — Kom binnen Zorgbuur

Remylaan 4b

3018 Wijgmaal-Leuven

016 24 20 88

0478 47 94 44

Contactpersoon: Simonne Hardies
shardies@GroepKVLV.be




